




Ikerketaren helburuak
Objetivos del estudio

Elikadura erosteko erabakietan jasangarritasuna nola eragiten ari den ulertzea.
Entender cómo está impactando la sostenibilidad en las decisiones de compra de 
alimentación.

Inflazioak jasangarritasunarekin lotutako alderdiei shopper-ak ematen dien garrantzian 
nola eragiten duen jakitea.
Descubrir cómo influye la inflación a la importancia que le da el shopper a los aspectos 
relacionados con la sostenibilidad.

Produktu-kategorien artean dauden desberdintasunak ezagutzeko.
Conocer las diferencias  que existen entre las distintas categorías de producto.



ESPARRUA | ÁMBITO

España

Espainian bizi diren 18 urtetik  gorako biztanleak
Población residente en España de más de 18 años

Laginaren tamaina
Tamaño de la muestra

Online elkarrizketak
Entrevistas online

n=1.001 encuestas

Ikerketaren metodologia
Metodología del estudio
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33% 
Hogares CON hijos

67% 
Hogares SIN hijos

Laginaren profila
Perfil de la muestra
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Laginaren profila
Perfil de la muestra

%4
Beganoak/ begetarianoak

%12
Flexitarianoak

%2

%10

%23
Elikadura-alergia/ -

intolerantziaren bat du

%22

%7,5 
Laktosari

%2,1 
Glutenari

X%: Dato 2ª edición (Mayo 2023)  / X%: Dato de la 1ª edición (Abril 2022) 











%51
Produktu jasangarria hautatutako 

lehengaiekin eta kontu handiz 
egindako prozesua da, eta logikoa da 

garestiagoa izatea



modu jasangarrian erosten 
saiatzen da, baina 
inflazioak ez die uzten

3tik 2
Emakumeak



%53
Une honetan, nire lehentasuna 
ahalik eta preziorik doitueneko 

elikadura erostea da, 
iraunkortasunarekin zerikusia 
duten alderdiak kontuan hartu 

gabe.

%54
Prezio erakargarriko eskaintza 
dagoenean, produktua erosten 

dut jasangarria den edo ez 
kontuan hartu gabe



%47

%46

%41

%36

Estoy dispuesto a pagar un poco más por alimentos que 
aseguren el bienestar animal.

Entiendo que los productos de proximidad / km 0 son de mayor 
calidad y estoy dispuesta a pagar un poco más.

Estoy dispuesto a pagar un poco más por un alimento que 
reduzca el plástico de sus envases.

Estoy dispuesto a pagar un poco más por un alimento 
ecológico.

25-34 años

>55 urte

25-34 urte



































Produktu kategoriak
Categorías de producto


































































