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En los últimos años se viene observando una 
tendencia creciente donde los consumidores 
muestran una mayor sensibilidad y una 
creciente necesidad de información acerca de 
las características ambientales de los 
productos y servicios que compran. A fin de 
proporcionar información sobre el 
comportamiento ambiental de los productos y 
servicios se han ido desarrollando diferentes 
mecanismos.  

 

Las sistemas de etiquetado ambientales 
voluntarios son herramientas que se utilizan 
para comunicar información relevante sobre el 
impacto ambiental de un producto o servicio. 
La importancia de los sistemas de etiquetado 
ambiental radica en su capacidad para 
informar a los consumidores  de manera 
objetiva y precisa sobre las características 
ambientales de los productos que adquieren. 
Esto les permite tomar decisiones de compra 
más sostenibles.  

 

 

Sin embargo, hoy en día es difícil para los 
consumidores entender las más de 230 
etiquetas sobre la sostenibilidad de productos 
y servicios que hay en la Unión Europea. 
Además, deben tomar sus decisiones de 
compra en un mercado afectado por el 
llamado greenwashing o lavado verde. Según 
estimaciones publicadas por la Comisión 
Europea, alrededor del 53 % de las 
afirmaciones ambientales realizadas por las 
empresas contienen información vaga, 
engañosa o infundada, mientras que el 40 % 
de los reclamos no tienen pruebas que los 
respalden. 

Ante esta situación, la Unión Europea esta 
tomando medidas para abordar el lavado verde 
y proteger a los consumidores y al medio 
ambiente. De esta manera, al garantizar que 
las etiquetas y declaraciones 
medioambientales sean creíbles y dignas de 
confianza, permitirá a los consumidores tomar 
decisiones de compra mejor informadas. Al 
mismo tiempo, también impulsará la 
competitividad de las empresas que se 
esfuerzan por aumentar la sostenibilidad 
medioambiental de sus productos y 
actividades.  

 

INTRODUCCIÓN 

Mientras que la Comisión Europea avanza en 
las medidas para abordar el greenwahsing, 
este documento pretende facilitar claridad 
entre los diferentes sistemas de etiquetado 
ambiental voluntarios existentes en el 
mercado para productos y envases del sector 
alimentario.  Contiene un listado sintetizado 
de los principales sistemas de etiquetados 
empleados el sector alimentario, junto con sus 
principales características. Dichas etiquetas 
están presentes en los envases de bebidas y 
productos alimentarios a fin de trasmitir 
información sobre el propio producto y/o 
envase.  



Actualmente, existen cuatro tipologías de 
etiquetas voluntarias relacionadas con el 
medio ambiente, que buscan aportar 
información ambiental del producto tanto para 
los consumidores finales como para los 
diferentes agentes de la cadena de valor.  

 

A continuación, se muestra un cuadro 
resumen que refleja las diferencias entre los 
distintos tipos de etiquetas ambientales 
voluntarias, que se desarrollaran a lo largo del 
presente documento.  

SIGNIFICADO 

El producto que la lleva 
cumple con unos 

requisitos ambientales 
predefinidos, 

consensuados por 
entidades reconocidas y 

de acceso público 

Informe técnico que 
resume los datos más 

significativos del 
comportamiento 

ambiental del producto 

El fabricante hace sus 
propias etiquetas 

medioambientales en 
forma de texto, símbolo o 

gráfico definiendo sus 
propios criterios 

medioambientales 

El mismo enfoque que las 
etiquetas Tipo I, pero no 
siguen un estándar ISO 
que las regule y pueden 

centrarse solo en una 
característica concreta 

del producto 

NORMAS ISO ISO 14024 ISO 14025 ISO 14021 X 

IDENTIFICA PRODUCTOS 
“ECOLOGICOS” 

SÍ NO SÍ SÍ 

CERTIFICACIÓN SÍ 
 (3ª parte) 

Voluntario SÍ 
(propia) 

SÍ 
 (3ª parte) 

VERIFICACIÓN SÍ 
 (3ª parte) 

SÍ 
 (3ª parte) SÍ 

SÍ 
 (3ª parte) 

CREDIBILIDAD ALTA ALTA MEDIA ALTA 

EXIGENCIA DE CUMPLIR 
UNOS REQUISITOS 

AMBIENTALES 

SÍ 
Ciclo de vida 

NO VOLUNTARIO  
Generales y/o específicos 

SÍ  
Específicos 

CANTIDAD DE 
INFORMACIÓN 

AMBIENTAL MOSTRADA 
POCA MUCHA VARIABLE POCA 

COSTE MEDIO ALTO MEDIO MEDIO/ALTO 

RECONOCIEMINTO 
CLIENTE (B2B) 

MEDIO ALTO MEDIO MEDIO/ALTO 

RECONOCIMIENTO 
CONSUMIDOR (B2C) 

BAJO BAJO ALTO ALTO 

EJEMPLOS 

 

  

 

TIPO I TIPO III TIPO II SEMI TIPO I 



Etiqueta TIPO I 

Las etiquetas tipo I, también conocidas como 
ecoetiquetas, son sistemas voluntarios de 
etiquetado ambiental basadas en el enfoque 
del ciclo de vida del producto, que exigen el 
cumplimiento de determinadas normas o 
requisitos para su concesión, del tipo “pasa/ 
no pasa”.  

Los producto o servicio ecoetiquetados 
cumplen con exigentes criterios 
medioambientales definidos por categorías de 
producto y gestionados por un organismo 
competente. Estos requisitos ambientales 
están sujetos a revisiones periódicas a fin de 
mejorar el comportamiento ambiental del 
producto.  

A nivel europeo cada país/región tiene un 
sistema de ecoetiquetado y la Etiqueta 
Ecológica Europea (conocida como Flor 
Europea), pretende unificar los criterios de los 
diferentes sistemas nacionales y crear un 
sistema europeo de certificación de 
ecoetiquetado.  

 

Aunque existan diversos sistemas de 
etiquetado de Tipo I,  todos ellos se rigen por 
los requisitos establecidos en la norma UNE-
EN ISO 14024:2001 “Etiquetas ecológicas y 
declaraciones medioambientales. Etiquetado 
ecológico Tipo I. Principios generales y 
procedimientos.” 

El fabricante que desee certificar con una 
ecoetiqueta su producto, debe ponerse en 
contacto con el organismo competente del 
sistema que haya elegido para demostrar que 
el producto cumple con los criterios 
establecidos para el grupo de productos al que 
pertenece. Es cada organismo competente el 
que establece las tasas que la empresa deberá 
pagar para la concesión de la etiqueta. 

  



ANGEL AZUL 

 
Bundesministerium für Umwelt, 
Naturschutz, nukleare Sicherheit 
und Verbraucherschutz  

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Alemania 

El titular de la etiqueta es el Ministerio Federal de Medio 
Ambiente, Conservación de la Naturaleza, Seguridad 
Nuclear y Protección del Consumidor (BMUV) que a 
través de su departamento de Ecoetiquetado 
desarrolla los criterios de los grupos de productos que 
abarca. Cada grupo de productos tiene sus propios 
criterios a cumplir, todos ellos de obligado 
cumplimiento. Entre los grupos de productos 
relacionados con el sector alimentario destacan las 
botellas y vidrios retornables o los envases de 
transporte retornables.  

ETIQUETA ECOLÓGICA EUROPEA 

Parlamento Europeo 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Unión Europea 

 
La Etiqueta Ecológica Europea, más conocida como 
etiqueta EU Ecolabel, es una certificación voluntaria 
que pretende facilitar a los consumidores la fácil 
identificación de aquellos productos que son ecológicos 
y respetuosos con el medio ambiente. Es uno de los 
instrumentos incluidos en el Plan de Acción Comunitario 
de Producción y Consumo Sostenible y Política Industrial 
Sostenible de la UE y cuenta con el respaldado de las 
autoridades ambientales de la UE y de los Estados 
Miembros. Su funcionamiento está regulado por el 
Parlamento Europeo, que establece organismos 
competentes en cada estado para su tramitación. Los 
criterios y sus requisitos son establecidos por el Comité 
de Etiquetado Ecológico de la UE mediante 
procedimientos abiertos. Se clasifica por grupos de 
productos, y cada uno de ellos tiene sus propios criterios 
ambientales a cumplir, todos ellos de obligado 
cumplimiento.  

https://www.blauer-engel.de/de
https://europa.eu/youreurope/business/product-requirements/labels-markings/ecolabel/index_es.htm


NORDIC SWAM ECOLABEL   

Consejo Nórdico de Ministros 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Dinamarca, Noruego, Suecia, 
Finlandia y Islandia 

El símbolo Swam, conocido como "Cisne", es la 
ecoetiqueta oficial para los países nórdicos. Se trata 
de un compendio de varios sistemas nacionales que 
forman los países nórdicos, compartiendo criterios, 
etiqueta y procedimientos. Actualmente, está 
disponible para 65 grupos de productos, en la que 
destacan los envases desechables para alimentos 
Verifica que los productos cumplan con ciertos 
criterios utilizando métodos como muestras de 
laboratorios independientes, certificados y visitas de 
control.   

NF ENVIRONNEMENT 

AFNOR 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Francia 

NF Environnement es sistema de certificación voluntaria 
emitida por AFNOR Certificación. Para recibir la marca 
NF Environnement, el producto debe cumplir con los 
criterios ecológicos y de aptitud para el uso. Estos 
criterios son el resultado de negociaciones entre 
representantes de fabricantes, asociaciones de 
consumidores, protección del medio ambiente y 
distribuidores y autoridades públicas. Se clasifica por 
grupos de productos, y cada uno de ellos tiene sus 
propios criterios ambientales a cumplir, todos ellos de 
obligado cumplimiento. Entre las categorías de producto 
destaca las bolsas de la compra o los filtros de café. 
entre otras.  

MILIEUKEUR 

Milieukeur Foundation  
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Holanda 

Milieukeur es la etiqueta holandesa de calidad ambiental 
para productos y servicios. Hay criterios de Milieukeur 
para una amplia variedad de productos alimenticios, 
productos de consumo y servicios, que van desde 
verduras, patatas, frutas, cerveza, carne de cerdo a 
electricidad verde. Los criterios se relacionan con todo 
el ciclo de vida del producto o servicio y representan un 
enfoque integrado de la sostenibilidad, que incluyen 
materias primas, consumo de energía y agua, sustancias 
nocivas, desechos, fertilizantes, bienestar animal y 
seguridad alimentaria.  

https://www.nordic-swan-ecolabel.org/
https://certification.afnor.org/environnement/nf-environnement-sites-de-visite
https://www.milieukeur.nl/


Etiqueta SEMI TIPO I 
Las etiquetas semi Tipo I, son sistemas 
voluntarios de etiquetado ambiental que 
comparten el mismo enfoque que las 
Ecoetiquetas tipo I, pero no siguen un 
estándar ISO que las regule. Cada asociación, 
ya sea una asociación sectorial, una 
agrupación de diferentes empresas o una 
organización no gubernamental, define una 
serie de criterios medioambientales, 
centrándose en aspectos ambientales 
concretos, como pueden ser las etiquetas de 
eficiencia energética que establecen criterios 
sobre el consumo de energía.  

Al igual que las etiquetas de Tipo I, se basan en 
una serie de criterios públicos que los 
productos a los que van dirigidos deben 
cumplir. Aquellos productos que demuestren 
el cumplimiento de los requisitos tienen la 
posibilidad, previa validación y adhesión al 
sistema, de lucir dicho distintivo. Cabe 
destacar que cada sistema de etiquetado 
sigue sus propios criterios y procedimientos 
operacionales. Muchos de estos sistemas de 
etiquetado han adquirido un gran peso dentro 
de los sistemas de reconocimiento ambiental 
del producto.     



 

Producción ecológica 

EURO HOJA 

Comisión Europea 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Unión Europea 

El logotipo Ecológico europeo, también conocido como 
la “Euro Hoja”, certifica aquellos productos ecológicos 
envasados que se hayan elaborado en alguno de los 
Estados miembros de la Unión Europea y que cumplen 
las normas establecidas. Un producto solo puede llevar 
el logotipo ecológico si contiene al menos un 95 % de 
ingredientes ecológicos y si el 5 % restante cumple unas 
condiciones estrictas. Asimismo, el producto no debe 
contener organismos modificados genéticamente (OMG) 
y debe atenerse a las disposiciones del sistema de 
control oficial. Para garantizar una mayor transparencia, 
se debe indicar el número de código del organismo de 
control, así como el lugar de producción de las materias 
primas agrícolas que componen el producto. Los 
productos certificados en Euskadi llevan el código del 
Consejo de Agricultura y Alimentación Ecológica de 
Euskadi: ES-ECO-026-VAS . 

EKOLURRA 

Consejo de Agricultura y 
Alimentación Ecológica de 
Euskadi (ENEEK) 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Euskadi 

Ekolurra es un distintivo propio que identifica los 
alimentos ecológicos que se producen y/o elaboran en 
Euskadi. Asimismo, añade algunos requisitos a los 
mínimos establecidos por el etiquetado ecológico de los 
alimentos de la Unión Europea, para diferenciarlos y 
ponerlos en valor. El distintivo Ekolurra significa que se 
trata de un alimento ecológico, ligado a la tierra, con 
todos los beneficios de la producción agrícola ecológica 
y con otras características que le otorgan un rasgo 
distintivo de calidad y que, además, se ha producido o 
elaborado siguiendo los máximos estándares de 
sostenibilidad. 

AB—AGRICULTURE BIOLOGIQUE 

L´ Agencia Bio 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Francia 

La Agriculture Biologuique (AB) es el logotipo nacional 
para los producto ecológicos de Francia.  Los productos 
orgánicos que llevan el logotipo AB deben contener más 
del 95 % de componentes orgánicos, y deben ser 
producidos o procesados dentro de la UE. Los controles 
se realizan a todos los productos alimentarios. Existen 
también controles específicos de la agricultura 
ecológica, realizados periódicamente por una 
organización independiente en todas las etapas de la 
cadena de suministro, como en la explotaciones y en los 
lugares de almacenamiento, entre otros. 

https://ekolurra.eus/es/etiquetado/
https://agriculture.ec.europa.eu/farming/organic-farming/organic-logo_es
https://www.agencebio.org/


 

 

  

  

 
Ministerio Federal de  
Alimentación, Agricultura y  
Protección del Consumidor 

BIO-SIEGEL 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Alemania 

Bio-Siegel es la etiqueta nacional de Alemania que 
identifica productos agrícolas de producción ecológica. 
Todos los productos agrícolas producidos de acuerdo 
con los requisitos descritos en el Reglamento de la UE 
sobre Agricultura Orgánica, como se menciona en la Ley 
Alemana de Etiquetado de Alimentos Orgánicos, pueden 
usar la etiqueta Bio-Siegel. Cabe destacar que al menos 
el 95 % de los ingredientes agrícolas que contiene los 
productos certificados con la etiqueta deben provenir de 
producción ecológica. El sello ecológico como símbolo 
de marca registrada se puede utilizar junto con el 
logotipo ecológico de la Unión Europea para etiquetar 
alimentos ecológicos.  

BIO SUISSE 

Bio Suisse 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Suiza 

Bio Suisse es una organización privada creada por la 
asociación de productores orgánicos de Suiza. La 
organización agrupa a 32 asociaciones de agricultores 
orgánicos destacando entre sus miembros el Instituto de 
la Investigación de la Agricultura Orgánica suizo. La 
organización presenta el sello privado del mercado 
orgánico de Suiza. Los requisitos para conseguir el 
reconocimiento de la etiqueta están basados en la 
normativa ecológica europea en vigor a la cual se añaden 
unos pequeños matices en cuanto a la fertilización y 
productos fitosanitarios, entre otros.  

ABIO  

Asociación de Agricultores 
Orgánicos del Estado de Río 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Brasil 

La Associação de Agricultores Biológicos do Estado do 
Rio de Janeiro proporciona la certificación de 
agricultura orgánica conocida como ABIO. Los criterios 
de ABIO han sido desarrollados en base a los parámetros 
de la Federación Internacional de Movimientos de 
Agricultura Orgánica - IFOAM. Las fincas certificadas por 
ABIO son inspeccionadas de manera 
continua.  Asimismo, los terrenos de cultivo, los 
productos, el agua y el suelo son muestreados y 
sometidos a análisis de laboratorio con cierta 
periodicidad para garantizar el cumplimiento de los 
requisitos establecidos.  

https://www.oekolandbau.de/bio-siegel/
https://www.bio-suisse.ch/es.html
https://abiorj.org/


Organismo competente 

 

 

 

 
 

  

AIAB 

Asociación Italiana de  
Agricultura Biológica (AIAB) 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Italia 

La Asociación Italiana de Agricultura Biológica (AIAB) 
certifica productos orgánicos y empresas en una amplia 
gama de categorías, como alimentos, granjas, 
cosméticos, y detergentes, entre otros. Los productos 
orgánicos con el sello  Garanzi AIAB garantizan al 
consumidor que toda la cadena alimentaria es 
completamente orgánica y las materias primas utilizadas 
son 100 % italianas.  Asimismo, los productos provienen 
de explotaciones 100 % ecológicas  y libres de 
Organismos Modificados Genéticamente (OMG).  

AMA BIOSIEGEL 

AMA Marketing GesmbH 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Austria 

Se trata de una etiqueta que se concede a los alimentos 
producidos mediante agricultura ecológica con una alta 
calidad alimentaria. Existen dos versiones de la etiqueta, 
una sin especificación del origen (etiqueta negra y 
blanca) y otra con especificación del origen (etiqueta 
roja y blanca). El sello orgánico rojo y blanco con la 
indicación de origen Austria, garantiza que Austria es el 
lugar de origen de las materias primas y también el lugar 
de procesado.  Actualmente, se certifican una amplia 
variedad de productos, desde productos cárnicos y  
lácteos, hasta frutas y verduras.  

AUSTRALIAN CERTIFIED ORGANIC 

Australian Certified  
Organic  

Ámbito geográfico 
Australia 

El Australian Certified Organic Standard (ACOS) está 
alineado con el Estándar Nacional para Productos 
Orgánicos y Biodinámicos de Australia, pero proporciona 
más detalles en algunas áreas para que sea más fácil 
para los operadores asegurarse de que cumplen. La 
certificación garantiza el cumplimiento de las normas 
nacionales de producción ecológica y permite rastrear 
todos los productos hasta su origen. Además, el ACOS 
puede proporcionar acceso al mercado de la UE para 
productos ganaderos y vitivinícolas.  

https://aiab.it/
https://amainfo.at/teilnehmer/qualitaets-und-guetezeichen/ama-biosiegel
https://austorganic.com/certification-and-standards/standards/acos/


 

Ima-

MSC   

Marine Stewardship Council 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

Marine Stewardship Council (MSC) es una organización 
independiente sin animo de lucro que tienen como 
finalidad solucionar la sobreexplotación pesquera. El 
estándar de pesca de MSC sirve para determinar la 
sostenibilidad de las pesquerías. Para ello establece 3 
principios que cada pesquería debe cumplir: garantizar 
las poblaciones de peces sostenibles, minimizar el 
impacto ambiental y obtener una gestión eficaz. 
Asimismo, el Estándar de Cadena de Custodia garantiza 
que el sello azul de MSC se utiliza únicamente en aquellos 
productos que proceden de pesquerías sostenibles con 
la certificación MSC.  

Pesca y acuicultura sostenible 

ASC 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

Aquaculture Stewardship Council (ASC) es una 
organización internacional sin ánimo de lucro que 
administra la certificación de ASC a fin de garantizar un 
proceso de acuicultura responsable. Para ello, ofrece 
estándares para la acuicultura sostenible y para la 
cadena de custodia de productos del mar. El certificado 
ASC de granja es emitido por una organización 
independiente válido por tres años. Las granjas están 
sujetas a auditorías de vigilancia anuales in situ para 
garantizar que las actividades diarias se ajustan al 
estándar de ASC.  

Aquaculture Stewardship 
Council 

BAP 

Global Aquaculture Alliance 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

La Alianza Global de Acuicultura (GAA, por sus siglas en 
inglés) es una organización sin ánimo de lucro que aboga 
por la mejora en todas las etapas de la cadena de 
producción de especies acuícolas, desde las fábricas de 
piensos, criaderos y plantas de procesamiento, hasta los 
consumidores. A través de la certificación Best 
Aquaculture Practices (BAP) establece requisitos del 
sistema de certificación aplicables para peces y 
crustáceos. Los estándares protegen específicamente la 
biodiversidad, el bienestar animal, la seguridad 
alimentaria, así como, los derechos de los trabajadores. 

https://asc-aqua.org/
https://bap.globalseafood.org/es/
https://www.msc.org/es


 

Imagen 

 

Certificados forestales 

FSC 

Forest Stewardship Council 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

El Forest Stewardship Council (FSC) o Consejo de Manejo 
Forestal es una organización sin ánimo de lucro, 
dedicada a promover la gestión forestal ambientalmente 
apropiada, socialmente beneficiosa y económicamente 
viable de los bosques de todo el mundo.  El FSC emite 
tres tipos distintos de certificados: Certificación 
Forestal, Madera Controlada y Cadena de Custodia. Los 
diferentes tipos de certificados proporcionan el vínculo 
entre la producción y el consumo responsable, por lo que 
permite al consumidor tomar decisiones de compra 
social y ambientalmente sostenibles.  

PEFC 

Programme for the Endorsement 
of Forest Certification  

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

El Programme for the Endorsement of Forest 
Certification (PEFC) es una organización internacional no 
gubernamental sin ánimo de lucro dedicada a promover 
la gestión forestal sostenible. Garantiza mediante una 
auditoría independiente la trazabilidad de la madera, 
papel, corcho, productos silvestres, etc., a lo largo de la 
cadena de suministro, informando al cliente o 
consumidor final de que el producto certificado procede 
de bosques gestionados de forma sostenible. PEFC 
trabaja con esquemas nacionales de certificación 
forestal desarrollados a través de procesos de múltiples 
partes interesadas y adaptados a las condiciones 
locales: Cerflor (Brasil), MTCC (Malasia) o SFI-Sustainable 
Forestry Initiative (Canadá y EEUU), entre otros.   

Imagen 

DOLPHIN SAFE 

Earth Island Institute  
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

La organización Earth Island Institute supervisa a las 
empresas atuneras de todo el mundo para garantizar que 
el atún se capture mediante métodos que no dañen a los 
delfines y protejan el ecosistema marino. Para que el 
atún sea considerado “Dolphin Safe”, debe cumplir con 
los siguientes estándares: durante la pesca del atún no 
perseguir o capturar delfines intencionalmente; no debe 
utilizar agalleras o redes de arrastre; no causar heridas 
graves o muertes a ningún delfín en el lanzamiento de las 
redes. Además, la pesca debe ser supervisada por un 
observador independiente que certifique el 
cumplimiento de los estándares establecidos. 

https://fsc.org/en
https://savedolphins.eii.org/
https://www.pefc.org/


Organismo competente 

Producción integrada 

PRODUCCIÓN INTEGRADA NAVARRA 

Instituto Navarra de  
Tecnologías e Infraestructuras 
Agroalimentarias S.A (INTIA) 

Ámbito geográfico 
Navarra 

El Instituto Navarro de Tecnologías e Infraestructuras 
Agroalimentarias S.A., a través del Programa de Control 
y Certificación de la Producción Integrada de Navarra, 
pretende proteger el medio ambiente y la salud humana 
mediante el uso racional y justificado de productos 
agroquímicos. El sistema de producción integrada de 
Navarra acoge a explotaciones ganaderas y 
agrícolas que apuestan por una producción 
respetuosa con el entorno, dando prioridad a los 
métodos que tienen más cuidado con el ecosistema.  

PRODUCCIÓN INTEGRADA LA RIOJA 

Servicio de Producción  
Agraria y Laboratorio Regional 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
La Rioja 

La producción integrada de la Rioja tiene como objetivo 
conseguir una agricultura rentable, que produzca 
alimentos de calidad y saludables con el máximo respeto 
a los recursos naturales. Con la producción integrada 
se garantiza todo el proceso de producción, desde antes 
de la siembra hasta que el producto llega al consumidor 
final, a fin de conseguir la trazabilidad del producto en 
toda la cadena de valor. Para ello, exige unas prácticas 
obligatorias y prohíbe otras en cada fase de la 
producción agraria que deben cumplir todos los cultivos. 
Asimismo, existen unas normas específicas que debe 
cumplir cada cultivo. 

PRODUCCIÓN INTEGRADA ARAGON 

 
Departamento de Agricultura, 
Ganadería y Medio Ambiente  

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Aragón 

La Producción Integrada Aragón identifica aquellos 
productos vegetales obtenidos conforme a las normas 
generales y específicas de producción integrada en 
Aragón, ofreciendo al consumidor la garantía de una 
calidad diferenciada del producto. Se establecen normas 
técnicas específicas para cada producto, las cuales 
describen las prácticas agrícolas obligatorias, prohibidas 
y recomendadas para cada uno de ellos. Los productores 
y elaboradores interesados en realizar producción 
integrada, deben inscribirse como operadores de 
producción integrada en un Registro de Producción 
Integrada de Vegetales (REPIA).  

http://www.lariojacapital.com/alimentos_de_la_rioja/17-Produccion_Integrada
https://www.navarra.es/home_es/Temas/Ambito+rural/Agroalimentacion/Produccion+Integrada.htm
https://www.aragon.es/-/produccion-integrada


Compostabilidad y biodegradabilidad 

OK BIODEGRADABLE 

TÜV Austria 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

En cuanto a la biodegradabilidad, a través de diferentes 
sellos, TÜV AUSTRIA especifica el entorno en el que los 
envases o productos son biodegradables, ya que la 
biodegradación depende de la temperatura, contenido 
de humedad, el ph, etc. Los productos certificados con 
OK Biodegradable WATER garantizan la biodegradación 
en un entorno natural de agua dulce y, por tanto, 
contribuyen sustancialmente a la reducción de residuos 
en ríos, lagos o cualquier agua dulce natural. Cabe 
destacar que no garantiza la biodegradación en aguas 
marinas.  Asimismo, la certificación OK Biodegradable 
MARINE garantiza la biodegradabilidad en el mar. Por 
último, OK Biodegradable SOIL garantiza que un 
producto es completamente biodegradable en el suelo 
sin efectos adversos en el medioambiente.  

BPI COMPOSTABLE 

Biodegradable  
Products Institute 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Estados Unidos 

El programa de certificación BPI Compostable indica la 
verificación de compostabilidad por parte de terceros 
para que los fabricantes y propietarios de marcas la usen 
en productos y empaques para hacer saber a los 
consumidores, usuarios finales y compostadores si un 
producto o envase es compostable o no. El logotipo 
Compostable identifica los productos que cumplen con 
la norma ASTM D6400, en el caso de los plásticos, o la 
norma ASTM D6868, para aplicaciones a base de fibras.  

OK COMPOST 

TÜV Austria 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

Los envases o productos con la etiqueta OK Compost, 
basada en la norma europea UNE-EN 13432 de Envases y 
embalajes, están garantizados como compostables  y se 
aplican a todos los componentes, tintas y aditivos. Para 
obtener el certificado se debe pasar por un proceso de 
certificación por parte de TÜV Austria, un organismo de 
certificación autorizado por European Bioplastics.  Cabe 
destacar que existen dos tipologías de certificados en 
cuanto a la compostabilidad de los envases o productos: 
Ok Compost Industrial,  que garantiza que este 
pueda compostarse en plantas industriales; y el Ok 
Compost Home, que establece sus propios requisitos 
para poder obtener la certificación, ya que, suele ser un 
proceso más complicado y lento que el industrial.  

https://www.tuv-at.be/es/green-marks/
https://bpiworld.org/
https://www.tuv-at.be/es/green-marks/


 

Bienestar animal 

WELFAIR CERTIFICATE 

Instituto de Investigación y 
Tecnología Agroalimentarias  

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

La certificación de bienestar animal Welfair Certificate 
es un certificado independiente homologado por el 
Instituto de Investigación y Tecnología Agroalimentarias  
(IRTA) en colaboración con el Instituto Vasco de 
Investigación y Desarrollo Agrario (NEIKER). Se basa en 
los referenciales europeos Welfare Quality y AWIN,  y 
evalúa y controla de forma exhaustiva la calidad del 
bienestar animal en las explotaciones, en las zonas de 
cría y en los mataderos para las especies bovina, porcina 
y ovina, así como para gallinas, pollos, conejos y pavos.  

Comercio justo 

FAIR TRADE CERTIFIED 

Fair Trade USA 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Canadá, Estado Unidos 

El objetivo principal de Fair Trade USA™ es contribuir a 
un modelo innovador de negocios responsables, 
consumismo consciente y valor compartido para 
eliminar la pobreza y permitir el desarrollo sostenible de 
los agricultores, los trabajadores y las comunidades de 
todo el mundo. Para ello, establece un certificado a fin 
de que los consumidores sepan que sus productos se 
cultivaron respetando el medio ambiente y los derechos 
laborales de los trabajadores .  

ANIMAL WELFARE APPROVED 

A Greener World 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Canadá, Estado Unidos 

Animal Welfare Approved (AWA) es un estándar para el 
bienestar de los animales de granja: la premisa básica es 
que los animales deben poder comportarse de forma 
natural y estar en un estado de bienestar físico y 
psicológico. Por ello, el estándar requiere que los 
animales se críen en pastos o pastizales  utilizando 
practicas agrícolas sostenibles. Asimismo, exige 
prácticas de producción, transporte y sacrificio de alto 
bienestar que son auditadas por un organismo 
independiente.  

http://www.animalwelfair.com/es/
https://agreenerworld.org/certifications/animal-welfare-approved/
https://www.fairtradecertified.org/


 

Etiqueta TIPO II 

Las etiquetas Tipo II, comúnmente  conocidas 
como autodeclaraciones, son afirmaciones 
hechas por el propio fabricante sobre su 
producto en forma de textos, símbolos o 
gráficos. Del mismo modo que las 
ecoetiquetas de Tipo I, este tipo de etiquetas 
ambientales han de cumplir obligatoriamente 
con los requisitos establecidos por la norma 
UNE-EN ISO 14021:2017. 

El propio fabricante es quien establece los 
criterios ambientales que estima apropiados 
cumplir para la declaración. Asimismo, es  el 
responsable de la evaluación y de facilitar los 
datos necesarios para la verificación. Una 
autodeclaración ambiental puede 
considerarse verificable únicamente si dicha 
verificación puede realizarse sin acceder a 
información confidencial del negocio. 

A diferencia de las ecoetiquetas de Tipo I, que 
deben llevar un distintivo característico, en las 
ecoetiquetas de Tipo II la utilización de 
símbolos es opcional. Sin embargo, la ISO 
14021 establece varios requisitos, que se 
describen a continuación:  

• Deben ser simples y distinguirse 
fácilmente de otros símbolos. 

• No deben utilizarse símbolos de objetos 
naturales, a no ser que exista una relación 
directa y verificable. 

• Además de símbolos medioambientales, se 
pueden utilizar términos, números o 
símbolos para comunicar información, 
tales como la identificación de materiales 
o instrucciones de eliminación. 

 

TRIANGULO DE MOEBIUS 

Autodeclaración 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

El Triángulo de Moebius es una autodeclaración que 
indica que los materiales utilizados para la fabricación de 
los productos pueden ser reciclados.  Consiste en un 
triángulo formado por tres flechas que representan las 
tres fases de reciclaje: la recogida  de residuos, el 
procesado y la vuelta al proceso productivo. Al tratarse 
de una etiquetado de tipo II, no necesita ser verificada 
por una tercera parte, ya que son autodeclaraciones.  
Asimismo, el Triángulo de Moebius también indica qué 
porcentaje de los materiales que forman el producto 
pueden ser reciclables.  



 

CARREFOUR BIO 

Carrefour 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Europeo 

Los producto Bio de Carrefour, también conocidos como 
productos ecológicos, son aquellos productos que se 
obtienen de forma respetuosa con el entorno, teniendo 
en cuenta el bienestar de los animales. Los productos 
frescos se cultivan de forma natural, sin la utilización de 
producto químicos artificiales ni pesticidas. Asimismo, 
la elaboración de los productos se basa en métodos 
tradicionales, garantizando que no se añade ningún 
aditivo incluido en la lista restringida de sustancias 
autorizadas.  

EROSKI NATUR 

Eroski 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Estatal 

La etiqueta Eroski Natur es la marca de productos 
frescos seleccionados por el sabor, el origen, la variedad 
y características organolépticas. Asimismo, exige la 
garantía de contribución a la sostenibilidad de la 
producción, de un proceso respetuoso con el entorno. 
Existen diferentes tipos de productos, desde frutas y 
hortalizas, carnes, pescados y huevos, hasta pan. En el 
caso de Vacuno Eroski Natur, por ejemplo, los productos 
provienen de proveedores locales, se alimentan de los 
pastos de la zona y responden a una forma de cría 
tradicional, promoviendo el desarrollo del entorno rural y 
respetando el medio ambiente.  

CAPSULAS COMPOSTABLES BAQUE 

Cafés Baqué 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Europeo 

A través de la afirmación “capsulas 100 % comportables”, 
Cafés Baqué garantiza la degradación completa de las 
cápsulas tras tres meses en condiciones óptimas de 
humedad, temperatura y oxigeno. La empresa Cafés 
Baqué, en su compromiso con el medio ambiente, 
resalta la compostabilidad de las cápsulas como  una 
solución innovadora que, además de mantener el sabor y 
aroma del café debido al efecto barrera de la cápsula que 
protege de cualquier agente externo, elimina el impacto 
del plástico y del aluminio sobre el planeta.  

https://www.eroski.es/nuestras-marcas/eroski-natur/
https://www.capsulascompostables.es/capsulas-compostables/
https://www.carrefour.es/supermercado-tienda-bio.e?gclid=EAIaIQobChMI5__2_aGUgQMV5pRoCR2qKQCsEAAYASABEgIwUPD_BwE&gclsrc=aw.ds


 

Etiqueta TIPO III 

Las etiquetas de Tipo III, a diferencia de los 
otros dos sistemas regulados por la familia de 
normas ISO 14020, no requieren el 
cumplimiento de criterios ambientales 
establecidos, sino que simplemente se 
identifican aquellos parámetros o aspectos 
ambientales sobre los que es necesario 
informar para poder ofrecer una imagen 
completa del comportamiento ambiental del 
producto. Se regulan mediante la norma UNE-
EN ISO 14025:2010 “Etiquetas y declaraciones 
ambientales. Declaraciones ambientales tipo 
III. Principios y procedimientos”. 

Una Declaración Ambiental de Producto (DAP), 
también conocida como Environmental 
Product Declaration (EPD) en inglés, según la 
norma ISO 14025, es un documento verificado 
y registrado que proporciona información 
cuantificada y objetiva sobre el desempeño 
ambiental de un producto a lo largo de su ciclo 
de vida. Se basa en un análisis de ciclo de vida 
completo e incluye datos sobre el consumo de 
recursos naturales, las emisiones de gases de 
efecto invernadero, los impactos en la calidad 
del aire y del agua, así como otros indicadores 
relevantes.  

Las DAP son un mecanismo de transparencia, 
ya que permiten a los consumidores y 
profesionales tomar decisiones más 
informadas y favorecer la transparencia en la 
comunicación ambiental de los productos. Sin 
embargo, un producto que disponga de una 
Declaración Ambiental de Producto no implica 
que dicho producto sea medioambientalmente 
mejor o peor que otro que no disponga de ella. 
Simplemente quiere decir que el fabricante de 
ese producto ha facilitado la información del 
comportamiento ambiental de su producto en 
base al sistema de declaración elegido. 

Existen numerosos programas de certificación 
de DAPs, los cuales gestionan las 
certificaciones y los requisitos, y conceden el 
uso de un símbolo que hace la función de 
certificado ambiental. Cada uno de ellos 
identifica una serie de Categorías de Producto 
que agrupan los productos con características 
similares. Para cada Categoría de Producto 
existen unas Reglas de Categoría de Producto 
(PCR, por su siglas en inglés), que definen las 
normas bajo las cuales ha de llevarse a cabo el 
estudio de Análisis de Ciclo de Vida y que 
concretan la información que se ha de mostrar 
en la Declaración Ambiental del Producto. 



 

Declaración Ambiental de Producto 

THE INTERNATIONAL EPD SYSTEM 

International EPD Consortium 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional 

El objetivo general de una Declaración Ambiental de 
Producto (EPD) es proporcionar información relevante, 
verificada y comparable del desempeño ambiental de un 
bien o servicio para satisfacer las diversas necesidades 
de los clientes y del mercado. El International EPD 
System, conocido comúnmente como Environdec, es un 
programa de verificación y certificación de 
declaraciones ambientales de producto que opera de 
conformidad con la norma UNE-EN ISO 14025:2010 a 
nivel internacional. Dispone de una amplia librería en 
cuanto a Reglas de Categoría de Producto. Entre las 
familias de productos disponibles para el sector 
alimentario destacan, el vino y la leche, entre otros.  

GLOBAL EPD 

International EPD Consortium 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
España 

GlobalEPD es un programa de verificación y certificación 
de Declaraciones Ambientales de Producto lanzado por 
Aenor, que opera de conformidad con la norma UNE-EN 
ISO 14025:2010 a nivel estatal. Con objeto de aumentar el 
reconocimiento del sistema y sus DAP, AENOR está 
firmando acuerdos de reconocimiento mutuo con los 
principales programas de EPD a nivel internacional, 
como el International EPD System, el Institut Bauen und 
Umwelt e.V. (IBU) y el EPD Norgue. Actualmente, entre 
las familias de productos disponibles para el sector 
alimentario, destacan los frutos secos.  

https://www.environdec.com/home
https://www.aenor.com/certificacion/certificacion-de-producto/declaraciones-ambientales-de-producto/declaraciones-globalepd-en-vigor


Comunicación de la Huellas 

Las conocidas como “Huellas” son 
herramientas de evaluación ambiental 
utilizadas para analizar el desempeño 
ambiental de las empresas u organizaciones, 
productos o servicios con perspectiva de ciclo 
de vida. Asimismo, son utilizadas como 
mecanismos de transparencia, pero no 
requieren del cumplimiento de criterios 
ambientales preestablecidos. 

Las normas ISO 14026: 2017 proporcionan 
principios, requisitos y directrices para la 
comunicación de huellas de productos que 
abordan áreas de preocupación relacionadas 
con el medio ambiente, así como, requisitos 
para los programas de comunicación y 
procedimientos de verificación.  

Aunque, la más común y extendida es la Huella 
de Carbono, existen otras huellas como la 
Huella Hídrica, la Huella de Agua o la Huella 
Ambiental. La Huella de Carbono, la Huella 
Hídrica y la Huella de Agua se centran en un 
único aspecto/impacto ambiental, como las 
emisiones de Gases de Efecto Invernadero 
(GEI) o el consumo de agua. A diferencia de las 
anteriores, consideradas como métodos de 
evaluación monocriterio, la Huella Ambiental 
no solo mide la contribución al cambio 
climático o al uso de agua, sino que evalúa el 
comportamiento ambiental hasta en un total 
de 16 categorías de impacto. A continuación, 
se define más detalladamente cada huella y las 
diferentes sistemas de comunicación.   

 



Huella de Carbono 

CARBON TRUST 

Carbon Trust 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Internacional, principalmente 
Reino Unido 

Carbon Trust Standard es una marca de certificación 
diseñada para reconocer a las organizaciones por la 
reducción real de carbono. Para calificarse, las 
organizaciones deben medir, administrar y reducir su 
Huella de Carbono y comprometerse a reducirla año tras 
año. El sistema consiste en una gama de etiquetas de 
Huella de Carbono de producto, que indican en qué nivel 
se encuentran las marcas en su compromiso por 
conseguir la neutralidad climática.  existe la etiqueta de 
“Reduciendo CO2”, “CO2 medido”, “Bajo en carbono” o 
“Neutro en carbono”. Algunas de ellas también incluyen el 
número de emisiones exactas de CO2 generadas por 
cada producto.  

CARBON NEUTRAL 

Carbon Neutral Conpany 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Estado Unido, Sudáfrica 

CarbonNeutral es la marca registrada de The 
CarbonNeutral Company y es un estándar global para 
certificar que han medido y reducido sus emisiones de 
CO2 a cero neto para su empresa, productos, 
operaciones o servicios. El permiso para mostrar la 
marca CarbonNeutral solo se otorga a los entidades cuyo 
programa de reducción de carbono se implementa de 
acuerdo con el Protocolo CarbonNeutral. El Protocolo 
permite que The CarbonNeutral Company actúe como un 
tercero verificador para garantizar que las afirmaciones 
de neutralidad de carbono sean creíbles y otorguen el 
uso de la certificación de neutralidad de carbono.  

La Huella de Carbono de Producto hace 
referencia a la cantidad de emisiones de gases 
de efecto invernadero (GEI) asociadas al ciclo 
de vida de un producto para determinar su 
contribución al cambio climático. Mide las 
emisiones tanto directas como indirectas de 
compuestos que contribuyen al calentamiento 
global, como el metano (CH4), el óxido de 
nitrógeno (N2O), los hidrofluorocarburos 
(HFCs), los perfluororcarburos (PFCs), el 
hexafluoruro de azufre (SF6)  y el dióxido de 
carbono (CO2).  

Existen diferentes estándares internacionales 
para el cálculo de la Huella de Carbono, como 
la ISO 146067: 2018 de Huella de Carbono de 
Producto, el GHG Protocol Life Cycle Standard, 
así como, la PAS 2050:2011, entre otras.  

Además del cálculo de la Huella de Carbono, 
algunos sellos permiten certificar las 
reducciones de GEI y las compensaciones de 
las emisiones por reforestación.  

¿Qué es la Huella de Carbono? 

https://www.carbontrust.com/en-eu
https://www.carbonneutral.com/


AENOR Medio ambiente CO2 calculado, reducido, compensado 

AENOR 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
España 

La Asociación Española de Normalización y Certificación 
(AENOR) establece tres tipos de certificación y marcado 
en torno a la huella de carbono:  
• Emisiones de CO2 eq. calculadas: calcula la Huella de 

Carbono con los referenciales reconocidos 
internacionalmente (PAS 2050, Protocolo GHG, etc.) y 
se concede su derecho de uso anualmente.  

• Emisiones de CO2 eq. compensadas: calcula la Huella 
de Carbono y las toneladas de CO2 resultantes se 
compensan.  

• Emisiones de CO2 eq. reducidas: calcula la Huella de 
Carbono y la organización tiene que demostrar que ha 
reducido un mínimo del 3 % respecto del año anterior.  

CABON FOOTPRINT OF PRODUCTS 

Ministerio de Economía,  
Comercio e Industria 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Japón 

La Huella de Carbono de los Productos (CFP) es un 
sistema que muestra la huella de carbono de los 
productos en el envase, lo que permite a los 
consumidores obtener información confiable sobre las 
emisiones de GEI y tomar decisiones informadas. El 
objetivo del sistema CFP es visualizar los "puntos 
críticos de carbono" en el ciclo de vida de un producto, 
así como promover la comunicación entre empresas y 
consumidores con miras a acelerar el avance hacia una 
sociedad con bajas emisiones de carbono. El programa 
cumple con las normas ISO 14040, ISO 14044 e ISO 
14067. 

CARBON FREE 

Carbonfund.org Foundation 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Australia, Canadá, Brasil  
y Estados Unidos 

La etiqueta CarbonFree Certification creada por la 
organización americana Carbon Found  tiene como 
objetivo aumentar la conciencia sobre las emisiones de 
los productos y reconocer a las empresas que están 
compensando su Huella de Carbono. Para ello, una vez  
calculada la Huella de Carbono de un producto, busca 
reducir esa huella y compensar las emisiones de carbono 
restantes asociadas a través de diversos proyectos de 
reducción de carbono validados por terceros.  

https://www.aenor.com/certificacion/medio-ambiente/huella-carbono-producto
https://carbonfootprintinternational.com/japan/
https://carbonfund.org/


AENOR Huella Hídrica y Huella de Agua 

AENOR 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
España 

La certificación de le Huella Hídrica de AENOR basada en 
la metodología de Water Footprint Network, permite 
calcular la cantidad de agua necesaria para producir un 
determinado producto. Concretamente, define el 
volumen de agua consumido tanto de forma directa en el 
propio proceso de producción de un determinado 
producto, como de forma indirecta a lo largo de toda la 
cadena de suministro. Asimismo, a través de la 
certificación de la Huella de Agua, evalúa también los 
impactos ambientales asociados, bajo un enfoque de 
análisis de ciclo de vida.  

Huella Hídrica y Huella de Agua 

La Huella Hídrica o Huella de Agua tiene como 
objetivo medir de el volumen de agua dulce 
utilizado a lo largo de toda la cadena de 
producción del producto.  

La Huella Hídrica hace referencia a un enfoque 
volumétrico del agua dulce total empleada 
para producir un bien o servicio de forma 
directa o indirecta. Mientras que la Huella de 
Agua evalúa también los impactos ambientales 
relacionados con el agua, con base en el 
análisis de ciclo de vida e incluyendo 
dimensiones geográficas y temporales. 
Asimismo, la Huella de Agua por escasez es la 
cuantificación del impacto ambiental 
potencial relacionado con el agua de forma 
parcial. A diferencia de la Huella de Agua 
integral, el impacto se valora en relación a una 
única categoría de impacto ambiental, la 
escasez de agua en un entorno dado.  

Existen diferentes metodología de carácter 
voluntario, como la desarrollada por el Water 

Footrint Network para el cálculo y la gestión de 
la Huella Hídrica o AWARE (Available WAter 
REmaining) para abordar el concepto de 
escasez de agua. Asimismo, la norma UNE-ISO 
14046:2015 “Gestión ambiental Huella de agua 
Principios, requisitos y directrices”, que tiene 
como objetivo implementar en mayor medida y 
de manera más estandariza el estudio de la 
Huella de Agua con el enfoque Integral así 
como, la  Huella por escasez de agua.  

Actualmente, no existen numerosas sistemas 
de certificación relevantes para la Huella 
Hídrica ni para la Huella de Agua, aunque si hay 
ciertas iniciativas para determinados 
sectores, como el Water Rating, que tiene 
como objetivo clasificar la eficiencia del agua 
de los aparatos domésticos que utilizan agua. 
Asimismo, en el sector alimentario, son 
muchas las empresas que han optado por 
calcular y comunicar de manera voluntaria la 
Huella Hídrica de sus productos.  

¿Qué es la Huella Hídrica y la Huella de Agua? 



Huella Ambiental  

Para tratar de afrontar la gran disparidad de 
etiquetas existentes que generan una gran 
confusión en los agentes de la cadena de valor 
y en las personas consumidores y acabar con 
el greenwashing, la Comisión Europea puso e 
marcha el denominado proyecto de Huella 
Ambiental de producto y organización. El 
proyecto arrancó oficialmente en 2013 con la 
adopción de la Recomendación 2013/179/EU 
para promover el uso de métodos comunes 
para medir y comunicar el comportamiento 
medioambiental del ciclo de vida de productos 
y organizaciones.  

La Huella Ambiental es un indicador 
multicriterio de impacto ambiental que refleja 
las consecuencias de la actividad humana y/o 
empresarial sobre el medio ambiente con 
la perspectiva de todo el ciclo de vida. A 
diferencia de las anteriores huellas, 
consideradas como métodos de evaluación 
monocriterio, la Huella Ambiental no solo mide 
la contribución del producto, servicio u 
organización al cambio climático o uso de 
agua, sino que evalúa el comportamiento 
ambiental hasta en un total de 16 categorías de 
impacto. 

 

 

La Huella Ambiental de Producto se basa en 
Reglas de Categorías de Huella Ambiental de 
Producto (PEFCR, por sus siglas en ingles), que 
proporcionan una guía técnica detallada sobre 
como realizar un estudio de Huella Ambiental 
en una categoría de producto concreta. Se han 
desarrollando las reglas de categoría para los 
siguientes productos alimenticios: cervezas, 
café, lácteos, pienso, pescado, carne, pasta, 
agua embotellada, aceite de oliva y vino, entre 
otras.  

 

En la actualidad existen diferentes tipos de 
esquemas de evaluación y comunicación 
ambiental  basados en la Huella Ambiental que 
permiten a los consumidores comparar entre 
productos y entre categorías de producto de 
alimentación y bebidas.  

 

¿Qué es la Huella Ambiental? 



ECO-SCORE 

ECO2 Iniciative 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Europa 

Eco-Score es un esquema desarrollado por ECO2 
Initiative en colaboración con otras empresas que 
proporciona una herramienta de evaluación ambiental de 
los productos alimenticios a través de la clasificación de 
los productos en 5 categorías (A, B, C, D, E).  El cálculo se 
basa en el empleo de una puntuación genérica asociada 
a cada categoría de producto, obtenida del análisis del 
ciclo de vida (ACV). Esta puntuación se modula mediante 
bonificaciones (bonus) y penalizaciones (malus) 
asociadas a indicadores adicionales, como son el 
transporte o el embalaje, entre otros.  

PLANET-SCORE 

ITAB, Sayari y Very Good 
Food 

Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Europa 

Planet-Score es un esquema propuesto por parte del 
Instituto de Alimentos y Agricultura Orgánica de Francia 
(ITAB), la organización de investigación Sayari y Very 
Good Future, que también emplea un sistema de 
comunicación basado en 5 niveles (A, B, C, D, E). Además 
de la clasificación final, presenta la clasificación del 
bienestar animal y tres subindicadores: Salud/toxicidad 
humana, biodiversidad, y clima. Se obtiene una 
clasificación final mediante la agregación de las 
puntuaciones asociadas a cada subindicador, 
obteniendo una puntuación final de cero a cien.  

ENVIROSCORE 

Azti, Universidad UK Leuden 
Organismo competente 

Ámbito geográfico 
Europa 

Enviroscore es un esquema desarrollado por AZTI y la 
Universidad UK Leuden que comunica el desempeño 
ambiental de alimentos y bebidas mediante un sistema 
de clasificación de 5 categorías (A, B, C, D, E) basado en 
la metodología europea de Huella Ambiental de 
Producto. La clasificación se hace respecto al Índice 
Único de la Huella Ambiental de los Alimentos en Europa 
(EFSI), el cual no se escala a 0 - 100.  El cálculo considera 
las 16 categorías de impacto ambiental recomendadas en 
la Huella Ambiental de Producto, empleando un 
algoritmo propio para la normalización de los resultados.  
La puntuación agregada (EFSI) se obtiene de la 
normalización propia de los resultados del ACV 
individualizado del producto, y ponderados en base a lo 
establecido en la Huella Ambiental de Producto.  

https://docs.score-environnemental.com/
https://www.planet-score.org/en/
https://www.azti.es/enviroscore/


Eco-score, Planet Score y Enviroscore son 
esquemas de evaluación y comunicación 
ambiental de fácil interpretación, basados en 
metodologías multivectoriales para 
proporcionar una visión global, completa y 
simplificada del desempeño ambiental de 
alimentos y bebidas.  

Todas ellas parten de un análisis de ciclo de 
vida (ACV) del producto basada en la huella 
ambiental, sin embargo, existen diferencias 
notables en cuanto a los datos utilizados y el 
uso de los criterios de bonus y malus, entre 
otras. A continuación, se muestra una tabla 
comparativa de los tres esquemas:  

DESARROLLADORES 
Eco2 initiative, Yuka, ScanUp, 

Open Food Facts, Etiquettable, 
Frigo Magic, La Fourche, 

DIFERENCIA  
INTRA-CATEGORIA DE 

PRODUCTOS 
BAJA 

CLASIFICACIÓN FINAL 
DESGLOSADA 

NO, 
únicamente una clasificación final 

INCLUYE ASPECTOS 
SOCIALES 

NO  

ALINEADO CON LA 
HUELLA AMBIENTAL 

MEDIO 
base de datos Agribalyse (francesa) 

TRANSPARENCIA DE 
CÁLCULO 

MEDIO 

FACILIDAD DE 
OBTENCIÓN  DE DATOS 

ALTO 

PRODUCTOS 
CONSIDERADOS 

TODOS, 
exceptuando agua, refrescos, frutas y 

verduras 

VALIDEZ TEMPORAL 3 años 

¿DÓNDE ESTÁ 
IMPLEMENTADO? 

Francia y Bélgica  

¿QUIÉN LO HA 
TESTEADO? 

 

TIPO DE DATOS PARA  
EL ACV 

Datos secundarios  

INDICADORES 
ADICIONALES 

SÍ 

Instituto Técnico de Comida y 
Agricultura Orgánica de Francia 

(ITAB)  

MEDIA 

SÍ, 
el uso de plaguicidas, el impacto en la 

biodiversidad y el cambio climático 

SI, 
considera el bienestar animal 

según el método de cría 

MEDIO 
base de datos Agribalyse (francesa) 

MEDIO 

MEDIO 

TODOS 

- 

España, Francia, Bélgica, Países 
Bajos, Italia, Alemania, Suiza, Polonia, 
República Checa, Reino Unido, Suecia  

 

Datos secundarios  

SÍ 

AZTI y la Universidad de 
Lovaina 

ALTA 

NO, 
únicamente una clasificación final 

NO  

ALTO, 
en bases a las PEFCR 

ALTO 

BAJO 

TODOS 

3-5 años 

En proceso  

 

Datos primarios  

NO 




